EXTRAITS DE TESTS RELAXMAN : LA RELAXATION.

Test 0002 Ferblantier 21 ans :

"Trés relaxé, calme, toute nervosité disparue."

Test 0003 Ingénieur du son 42 ans

"Bien détendu, comme une douce torpeur."

Test 0004 Professeur de musique 26 ans

"Trés bien et détendue, tout-a-fait légére."

Test 0005 1Ingénieur 55 ans

"Bien-étre général, amorti mais frais et dispos."

Test 0006 Hotesse de l'air 24 ans

"Bien soulagée, soulagée."

Test 0007 Technicien 54 ans :

"Décontracté, relaxé, douce chaleur dans les membres, bien-étre."
test 0008 Libraire 20 ans :

"Bien reposée, fraiche, les idées claires."

Test 0009 Steward 33 ans

"Trés détendu, calme et reposé. Dispos et réceptif."

Test 0010 Chef d'entreprise 42 ans

"Agréablement bien, comme sur un nuage, pensées gaies et positives."

Test 0011 Conseiller bancaire 38 ans :

"...grande détente du visage, léger. Je me sens clair et efficace."

Test 0012 Chef d'entreprise 37 ans

"Bien, ma fatigue compensée."

Test 0013 Rédactrice de presse 33 ans :

"Bien détendue, totalement décontractée, sereine, intellectuelement éveillée."

Test 0014 Professeur de langues 30 ans :

"Bien relaxé, léger, régénéré."

Test 0015 Employé de commerce 23 ans :

"...fatigue disparue, moins de tensions. Capable de me mettre immédiatement
au travail."

Test 0016 Graphiste 27 ans :

"Une détente inattendue."

Test 0017 Editeur 36 ans

"Relaxé, bien dans ma peau."

Test 0020 Nageur olypique suisse 24 ans :

"Complétement relaxé, prét a l'effort."

Test 0024 Expert en marketing 45 ans :

"...impression de recharge énergétique de mon corps."

Test ATHO8 Athléte USA lanceur de javelot 29 ans :

"Je n'ai jamais ressenti une relaxation si profonde, je suis puissant et

régénéré."



